Omnes viae Romam perducunt

Souhaitez-vous de DECOUVRIR LA VIA FRANCIGENA ITALIENNE ?
Préférez-vous MARCHER EN GROUPE ACCOMPAGNE ?

Aimez-vous les PARCOURS VARIES ?

SI OUI, CETTE MARCHE DE 10 JOURS EST FAITE POUR VOUS

« Omnes viae Romam perducunt », en frangais « Tous les chemins menent a Rome ». D’Aoste a Vercelli,
sur environ 155 km, nous allons suivre I'un de ces chemins et pas n’importe lequel puisqu’il s’agit d’un
trongon de la célebre Via francigena, « Itinéraire culturel du Conseil de I'Europe » depuis 1994,

Le trongon italien que nous vous proposons de parcourir cette année traverse des paysages
magnifiques et variés, des versants ensoleillés de la Vallée d’Aoste aux plaines rizicoles qui marquent
le paysage autour de Vercelli, des lieux chargés d’histoire et des localités pleines de charme qui
rappellent que la Via Francigena a aussi été pendant des millénaires un axe commercial, diplomatique
et militaire majeur.

La marche étant organisée, vous pourrez vous concentrer sur ce qui compte pour vous, sans vous
préoccuper de la logistique et confiants de retrouver chaque soir, quoi qu'’il arrive, un logement
confortable et une bonne table.




PROGRAMME DE LA MARCHE

Premier jour / Jeudi 18 avril 2024 :
Martigny — Aoste — Nus

= Rendez-vous a 10 heures 30 a la gare de Martigny.

Nous effectuerons ce trajet d’approche en car, en suivant la Via Francigena qui voit son point
culminant de Canterbury a Rome au col du Grand Saint-Bernard (encore fermé en avril).

Nous prévoyons une pause a Aoste. Aprés avoir dégusté notre pique-nique tiré du sac, nous
vous proposerons soit de visiter quelques-uns de ses sites romains exceptionnels, soit de
prendre le temps de flaner dans ses ruelles piétonnes.

En milieu d’aprés-midi, nous roulerons jusqu’a Nus, ol nous resterons deux nuits.

Points forts de la journée :

- La route (et tunnel) du Grand Saint-Bernard, d’ou I’on suit le sentier de la Via francigena

- Le centre-ville d’Aoste, dont le plan remonte a I'époque romaine et qui est par ailleurs un
espace commercant (trés) animé.

Eléments techniques :
- Parcours a pied réduit, aucune dénivellation

Hébergement : voir feuille annexe

Deuxiéme jour / Vendredi 19 avril 2024 :
(Nus) Aoste — Nus

= Départ de I’hotel a 8 heures 45 (car FS pour Aoste a 09h05)

Nous commencerons cette premiére journée de marche par un trajet en car qui nous
rameénera a Aoste. Aprés avoir traversé la ville, nous pourrons prendre notre rythme sur un
parcours relativement court, sans difficulté particuliere ni fort dénivelé. Pendant trois jours,
nous resterons sur |I’Adret, le versant ensoleillé de la vallée. Le parcours suit sur de longues
distances des « rus », équivalents des bisses valaisans, avec un point culminant au chateau de
Quart. Au terme de notre journée, nous dégusterons des spécialités valdotaines dans un
restaurant d’agritourisme situé a deux pas de notre hotel.

Points forts de la journée :
- La traversée d’Aoste sur le tracé de I’ancienne voie romaine
- Le suivi des « rus » dans un paysage de moyenne montagne magnifique

Eléments techniques :
- 14.9 km, facile, 5h30 de marche avec pauses, montée 219 m, descente 264 m.




Troisieme jour / Samedi 20 avril 2024
Nus — Chatillon

= Départ de I’hotel a 09h00

Notre marche en direction de Chatillon s’inscrit dans la continuité de celle de la veille. Elle
reste relativement modeste en distance et ne présente pas de dénivellations importantes.
Nous cheminerons toute la journée sur I’Adret pour arriver en début d’apres-midi a Chatillon.
Sur place, il est notamment possible de visiter le chateau Gamba, qui abrite un musée d’art
moderne et contemporain, le musée du Miel, le parc du chateau Passérin d'Entréves ou
encore de voir les nombreux ponts qui relient les deux parties de la ville.

Points forts de la journée :
- Le village abandonné de Barma
- Chatillon

Eléments techniques :
- 14.2 km, facile, 5h15 de marche avec pauses, montée 341 m, descente 379 m.

Quatriéme jour / Dimanche 21 avril 2024
Chatillon (ou Saint-Vincent) — Verres (Pont Saint-Martin)

= Trajet complet : départ de I’hotel a 08h15
= Trajet raccourci : départ de I’h6tel a 09h30 (bus pour Ponte romano a 09h50)

Cette journée nettement plus exigeante que les deux précédentes peut étre raccourcie (moins
4.3 km) en effectuant le trajet jusqu’a Saint-Vincent en bus.

A travers des paysages plus rudes et des petits villages typiques, en partie sur I'ancienne voie
romaine, cette derniére journée entiére sur I’Adret présente des dénivellations importantes
et nous fera perdre une forte altitude. Faute d’hotel en mesure de nous accueillir a Verrés,
nous finirons le trajet en bus pour rejoindre Pont-Saint-Martin, I'étape suivante, ol nous
resterons également deux nuits.

=> Départ du bus a Verres (piscine) 15h15 — Arrivée Pt. St-Martin (place du 4 nov.) 15h32.

Points forts de la journée :

- Les villages de Cillan et Reclou

- La voie romaine empruntée avant Toffo

- La descente spectaculaire sur Torille avant Verres

Eléments techniques :
V1 :17,5 km, assez difficile, 6h15 de marche avec pauses, montées 583 m, descente 692m
V2 : 13,2 km, assez difficile, 5h00 de marche avec pauses, montée 441 m, descente 648m




Cinquiéme jour / Lundi 22 avril 2024
(Pont Saint-Martin) Verrés — Pont Saint Martin

= Départ de I’hotel 08h30 (bus pour Verrés a 08h47)

La marche de cette journée se déroule sur un terrain pratiquement plat et nettement plus
urbanisé que précédemment, quoique toujours entouré de montagnes. Nous traverserons les
villages d’Arnad, célébre pour son lard, d’"Héne, de Bard, au pied de son imposante forteresse,
et enfin de Donnas ou se trouve l'un des trongons de voie romaine parmi les plus
spectaculaires, avant de retrouver Pont-Saint-Martin, derniére localité du Val d’Aoste.

Points forts de la journée :

- L’église d’Arnad

- La forteresse de Bard

- La voie romaine de Donnas

Eléments techniques :
- 16.3 km, facile, 5h40 de marche avec pauses, montée 237 m, descente 288 m.

Sixiéme jour / Mardi 23 avril 2024
(Pont Saint-Martin) Torre Daniele — Ivrea

= Départs de I’hotel a 08h30 et 08h45 (minibus)

Afin d’éviter un passage critique en bordure de la route nationale, nous effectuerons les
derniers kilomeétres dans le val d’Aoste en minibus et débuterons notre marche a Torre
Daniele. Désormais au Piémont, nous laissons cette fois les montagnes derriére nous et
traversons des villages animés et des champs cultivés pour rejoindre la petite ville d’lvrea.
Selon les circonstances, nous proposerons une variante qui fait le tour du lac Pistono. Pour
une fois, nous logerons en appartements, en plein centre-ville, et mangerons a I'extérieur. Sur
place, nous prendrons le temps de flaner en ville, et de visiter sa cathédrale et sa crypte.

Points forts de la journée :

- Le passage dans les vignes entre Settimo Vittone et Montestrutto
- Le lac Pistono

- Le centre-ville d’lvrea

Eléments techniques :
- 18.2 km, assez difficile, 5h45 de marche avec pauses, montée 253 m, descente 294 m.




Septiéme jour / Mercredi 24 avril 2024
Ivrea — Viverone

= Départ des appartements a 08h00

Apres un petit-déjeuner préparé maison, nous reprendrons notre route et franchirons les
ultimes contreforts des Alpes, une zone collinaire dénommeée Serra Morenica, bordées de lacs.
Cette journée plut6t longue ne présente aucune difficulté particuliére, hormis qu’elle est de
loin la plus goudronnée. Nous traverserons des bourgades commercantes et quelques villages
au charme certain avant de rejoindre notre but du jour. A Viverone, nous séjournerons
directement au bord du lac, dans un bel hétel dont nous prendrons le temps de profiter.

Le cas échéant, il serait possible de prendre le bus pour sortir d’lvrea et d’économiser ainsi 2
km de marche dans un environnement périurbain.

Points forts de la journée :
- L’église de San Pietro e Paolo a Bollongo
- Le lac de Viverone et I’h6tel Marina

Eléments techniques :
- 23.4 km, assez difficile, 7h30 de marche avec pauses, montée 139 m, descente 166m.

Huitiéme jour / Jeudi 25 avril 2024
Viverone — Santhia

= Départ de I'hotel a 09h00

Cette journée laissera derriere nous les derniéres collines et zones boisées. Nous changerons
complétement de compartiment géographique pour nous retrouver sur un terrain plat et
longer les premiéres riziéres. Avec ses longues lignes droites propices a la méditation, le
chemin n’est pas sans rappeler certains trongcons du Camino francés espagnol. Santhia est un
bourg commercial actif.

Points forts de la journée :
- La découverte de la plaine et les premiéres riziéres

Eléments techniques :
- 17.9 km, facile, 6h10 de marche avec pauses, montée 126 m, descente 181 m.




Neuviéme jour / Vendredi 26 avril 2024
Santhia (San Germano V) — Vercelli

= Trajet complet : départ de I’hotel a 08h00
= Trajet raccourci : départ de I’h6tel a 09h30

La derniere journée de notre périple, trés longue en kilométres, présente la particularité d’étre
totalement plate. A travers les rizieres, nous rejoindrons Vercelli dont nous apercevrons les
tours bien en avance. Vercelli accueille depuis 1228 la premiére université du monde qui a été
financée par les deniers publics. Si possible, nous assisterons aux vépres a la basilique de Sant’
Andrea. Le soir, nous mangerons dans un restaurant qui sert des plats régionaux (ce qui
rajoute 3 km de marche AR depuis I’'hétel).

Il est possible de raccourcir cette étape en effectuant le premier tiers du trajet (jusqu’a San
Germano Vercellese) en minibus.

Points forts de la journée :
- Le paysage absolument plat et les riziéres a perte de vue
- Vercelli

Eléments techniques :
- V1:26.8 km +3 le soir, difficile, 8h10 de marche avec pauses, montée 4 m, descente 59 m
- V2 :19.4 km + 3 le soir, facile, 6h20 de marche avec pauses, montée 0 m, descente 38 m

Dixieme jour / Samedi 27 avril 2024
Vercelli — Martigny

= Départ de I’hotel (bagages faits) a 08h30

Nous consacrerons une partie de cette derniere matinée pour visiter les principales curiosités
de Vercelli a la maniére de touristes. A 11 heures, nous reprendrons le car pour Martigny, ou
I'arrivée est prévue vers 15 heures, avec une pause intermédiaire.

Le pelerinage se terminera a la gare routiere de Martigny, la ou il a commencé 10 jours plus
tot.

Points forts de la journée :
- La visite de Vercelli
- Le chemin inverse, qui nous rappellera tous nos efforts !

Eléments techniques :
- Parcours de 4,0 km, facile, 2h00 de visite, a plat




AUTRES INFORMATIONS

Date : du jeudi 18 au samedi 27 avril 2024

Inscriptions : sur le site des Amis du Chemin de Saint-Jacques, https://viajacobi4.ch/marches/
ou directement auprés de Pierre-Jacques Weiss / chemin du Petray 18 / 1222 Vésenaz /
pierreweiss@bluewin.ch / 079 412’84’11

= Les inscriptions seront prises par ordre chronologique. Le groupe comptera au
minimum 12 et au maximum 18 personnes.

Prix de base : CHF 1'600 par personne, comprenant I’"hébergement, les repas (sauf le pique-
nique du premier et du dernier jour), les visites, les déplacements en transports en commun
imposés, les pourboires et les boissons non alcoolisées. Pour les conditions d’inscription et
d’annulation, et les prix spéciaux (non-membres par exemple), merci de se référer au site.

Assurance : Les participants doivent étre couverts correctement contre les accidents,
maladies et annulation éventuelles.

Forme physique : Cette marche est accessible a toute personne en bonne santé et condition
physique. Il est toutefois nécessaire de s’entrainer avant le départ et notamment le cas
échéant de former ses chaussures.

Divers : Il est toujours prévu un temps de rétablissement et repos lors des arrivées aux
différentes étapes. Le cas échéant, nous ne ressortons qu’apres.

L’organisateur se tient a disposition pour toute information complémentaire.

Annexe 1 : Plan de transports

Données journaliéres : Marche de pri du 18 au 23 avril 2024 d'Aoste a Vercelli : Via Francige
Jour Date |Parcours Distance (km) | Montée (m) |Descente (m)| Temps avec pauses |Transports Départ Arrivée
1 JE18.04 [Martigny - Aoste - Nus 1,0 0 0 2h00 Car Buchard |Martigny 11h00 Nus 16h30
2 | VE19.04 |(Nus) Aoste - Nus 14,9 219 264 5h30 Bus FS Nus 09h05 Aoste 0920
3 [ SA20.04 |Nus - Chatillon 14,2 341 379 5his
4A | DI21.04 [Chatillon - Verreés (Pont St. Martin) 17,5 583 692 6h15 Arriva Verrés (piscine) 15h15 Pont St-Martin (pl. 4 novembre) 15h33
4B | DI21.04 |(Chétillon) Pont St. Vincent - Verrés (Pont St. Martin) 13,2 441 648 5h00 Arriva Chatillon ( ione) 09h50 Saint-Vincent Ponte Romano 09h57
5 | LU22.04 [(Pont St. Martin) Verres - Pont St. Matin 16,3 237 288 5h40 Arriva Pont St-Martin (pl. 4 novembre) 08h47 [Verreés (piscine) 09h05
6 | MA 23.04 |(Pont St. Martin) Torre Daniele - lvrea 18,2 253 294 5h45 Minibus Pont St-Martin (hétel) 08h20 et 08h40 [Torre Daniele 08h30 et 08h50
7 | ME24.04 |Ivrea - Viverone 234 139 166 7h30
8 JE25.04 |Viverone - Santhia 17,9 126 181 6h10
9A | VE26.04 |Santhia - Vercelli 26,8 4 59 8h10
9B | SA27.04 [(Santhia) San Germano V. - Vercelli 194 0 38 6h20 Minibus Santhia 095h30 San Germano Vercellese 09h45
10 | SA27.04 |Vercelli - Martigny 4,0 7 7 2h00 Car Buchard  [Vercelli 11h00 Martigny 15h00

Annexe 2 : Liste des hébergements

Liste des hébergements : Marche de printemps du 18 au 23 avril 2024 d'Aoste a Vercelli : Via Francigena
Nuit [Date Lieu L it Adresse NPA |Localité élé, Courriel Divers
1 [JE18auVE19.04 Nus Hétel Dujany Via Risorgimento 104 11020 |Nus (AO) +390165767100 |http://www.hoteldujany.com/fr) info@hoteldujany.com
2 [VE19auSA20.04 Nus Hétel Dujany Via Risorgimento 104 11020 |Nus (AO) +390165 767100 |http://www.hoteldujany.com/fr, info@hoteldujany.com
3 |SA20auDI21.04 Chatillon _|Hotel Rendez-vous Localita Soleil 3 11024 |Chatillon (AO) +390166 56 3150 |https://www.hotel-rendezvous.com, info@hotel-rendezvous.com
4 |DI21aulU22.04 Verres Hétel Crabun Via Nazionale per Donnas 3 11026 |Pont-Saint-Martin [+390125806069 |https://www.crabunhotel.it/fr; info@crabunhotel.it
5 |LU22auMA23.04 |Verrés Hatel Crabun Via Nazionale per Donnas 3 11026 |Pont-Saint-Martin [+390125806069 |https://www.crabunhotel.it/fr, info@crabunhotel.it
6 |MA23au ME24.04 |lvrea App. ReArduinolvrea Via Arduino 43 10015 |lvrea (TO) +393403324240 |https://www.rearduinoivrea.com, info@rearduinoivrea.com
7 _|ME24auJE25.04 Viverone |Hétel Marina Frazione Comuna 10 13886 |Viverone (BI) +39016198 7577 |https://www.hotelmarinaviverone.it, info@hotelmarinaviverone.it
8 |JE25auVE26.04 Santhia Hétel Vittoria Piazza Giuseppe Verdi 13048 |Santhia (VC) +39016194702  |https://www.hotelristorante vittoria.com |hotelvittoriasanthial@gmail.com
9 |VE26auSA27.04 Vercelli Vercelli Palace Htel Via Tavallini 29 13100 |Vercelli (VC) +390161300900 |https://www.vercellipalacehotel.it/ 'r—eservahon@vercelhl alacehotel.it

Fait a Vésenaz le 21 janvier 2024 (PJW)


https://viajacobi4.ch/marches/
mailto:pierreweiss@bluewin.ch

